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Alvast in de agenda: 14 maart vaardighedentoets

Zo laat deze tocht zich in het kort omschrijven; we hebben een fantastische 
roeiweek gehad.Op 9 juni verzamelden 20 roeiers uit heel Nederland zich op de 
parkeerplaats in Breda, wij met 3 van de Meije en 8 mensen waren in Utrecht 
al opgestapt. Voor sommigen een weerzien, voor sommigen de eerste roeireis.

Begin oktober zijn we met 9 enthousiastelingen begonnen aan de opleiding 
tot roei-instructeur 2. Onze docent Gerco van de KNRB is heerlijk fanatiek.Hij 
heeft ons de roeitechniek goed uitgelegd en ons zoveel mogelijk begeleid. De 
eerste theorie-avond was al pittig.

Onze instructeurs
van de toekomst

achterste rij vlnr:  Carla, Inge, Sjaak, Astrid, Jan Jirka, 
voorste rij vlnr: Marjolein, Hanneke, Ria, Anna

Winters
De Meije

In het verleden is er meerdere 
malen door onze leden een stukje 
in de Kletsmail geplaats over de 
belevenissen tijdens zo’n tocht. Dit 
is terug te vinden op de site van de 
KNRB (knrb.nl/evenement/knrb-
toertochten). 
Voor 2026 staan er weer leuke 

tochten op het programma zowel 
in het binnen- als buitenland. 
Let op: Inschrijven kan tot  
15 februari !

KNRB Toertochten

lees de mogelijkheden op pagina 5

De Bokkesprong werd het afgelopen jaar 
heilig verklaard: zij  wordt nooit gebruikt, 
maar mag absoluut niet weg, aldus het 
jaarverslag.

De Bokkesprong

lees verder op pagina 5

JUMBO Nieuwkoop start weer 
een Sponsoractie!  
                      Lees alles hierover op pagina 5
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Gerco is 
gewend om 
roeiers op 
nationaal 
niveau te 
coachen en 
dat is toch 
wel even 
anders dan 
onze Meije 
cultuur. Het 
omdenken 
van prak-
tijkroeien 
in de tech-

nische theorie is soms wat lastig. Maar, meteen al vanaf 
die eerste avond zaten we er al goed in en begonnen we 
driftig filmpjes te maken van roeiende teams vanaf de 
loopbrug bij het Meijepad. Op deze manier kun je ach-
teraf met de roeiers bespreken wat er goed gaat, minder 
goed gaat en wat de roeiers er zelf van vinden. Het is 
een kunst om door goed te observeren te ontdekken wat 
er aan de roeibeweging verbeterd zou kunnen worden. 
Naast de theorieavonden zijn er meerdere praktijkop-
drachten. Zo zijn we een paar keer bij de roeivereniging 
in Alphen geweest. 

Wij hebben allen een persoonlijke onafhankelijke beoor-
delaar, die geleverd wordt vanuit Alphen. Het is interes-
sant om te zien hoe het er bij een andere roeivereniging 
aan toe gaat. Roeivereniging Alphen roeit voor een groot 
gedeelte op het Aarkanaal, hierlangs loopt een weg 

waarlangs alleen bestem-
mingsverkeer mag komen. 
Op dit stuk fietsen zij met de 
roeiers mee en geven met 
een megafoon aanwijzingen 
en correcties. Wij hebben 
hier de zogenaamde fiets-
stage gedaan, een verplicht 
onderdeel van onze oplei-
ding. Ook dit was weer zeer 
leerzaam. 

In de tussentijd hebben 
we met ons eigen team en 
andere teams allerlei oefe-
ningen en evaluaties gedaan 
en vanuit de boot hiervan 
opnames gemaakt. Deze zijn 
dan weer besproken op de theorieavond. Lesstof vanuit 
een digitale leeromgeving van de KNRB gaf extra onder-
steuning, in deze leeromgeving hebben we meerdere 
praktijkopdrachten geüpload. 

De afgelopen maanden heb ik veel geleerd en vond het 
een leuke ervaring om met deze groep samen te werken 
en dit in de toekomst voort te zetten. Een laatste praktij-
koefening en de eindbeoordeling gaan we in de komende 
maanden doen. Het mooie is dat onze vereniging in het 
voorjaar op extra versterking op instructeursniveau kan 
rekenen. 
						      Anna

Onze instructeurs van de toekomst (vervolg)

aa De VLOTHOND

Het 
kas-
teel van Josselin

Ja beste Meije roeiers, het is me het wintertje wel. De 
Vlothond heeft het koud en is zeker geen liefhebber van 
roeien in koud water. Het probleem met dat koude  
water is dat het ook stroperiger is dan zomerwater. Ooit 
kreeg ik daar een heel ingewikkeld verhaal over van een 
ijsmeester die gespecialiseerd is in moleculen, maar echt 
begrijpen deed ik dat niet. Feit blijft dat de waterweer-
stand toeneemt als de temperatuur afneemt.

Dat wordt natuurlijk nog lastiger 
als er ijs in ons roeiwater opduikt. 
Ligt de plas dicht dan is een roei-
verbod glashelder. Maar problemen ontstaan bij kwak-
kelweer zoals de afgelopen weken. Bij hoeveel ijsschot-
sen is het nog verantwoord om in de boot te stappen? 
Best een lastige taak voor de verantwoordelijken binnen 
onze club. Hoe maak je het iedereen naar de zin? Im-

mers, de ene roeier (zoals uw Vlothond) is er blij mee 
als het roeien verboden is bij deze lage temperaturen, 
terwijl een ander geen enkel probleem ziet om wat te 
laveren tussen de ijsschotsen. We laveren tenslotte het 
hele jaar ook tussen de veenbonken door.

Intussen komt uiteraard de wedstrijdvoorbereiding 
enorm in de knoei door al dat ijs. We verwachten er 

dit jaar maar niet al te veel 
van. Voor de recreanten 
binnen onze club is het minder 
erg; zij wachten gewoon tot 

de temperatuur weer boven de 10 
graden uitkomt en het lentezon-
netje de bolletjes weer verwarmt. 

Ook de Vlothond kijkt reikhalzend uit naar dat moment. 
 Nu nog maar even met een dekentje op de bank! 

 KWAKKEL 
    weer
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Bij een uil denk je vast aan het Oehoe ge-
luid wat nogal eens te horen is in een span-
nende film. Maar dat is de bosuil. 
De steenuil maakt echter een heel ander ge-
luid en hij zingt ook overdag. Zijn geluid is 
veel hoger en klinkt meer als gemiauw. 
Als je ooit een steenuil ziet ben je waarschijn-
lijk gelijk helemaal verkocht als hij je met 
die felgele ogen doordringend aankijkt. 
De steenuil broedt vaak op het boerenerf 
en is niet heel erg mensenschuw. Het is een 
klein uiltje niet veel groter dan een merel. 

De steenuil heeft in mijn beleving iets lief-
lijks, ik dicht hem ook menselijke trekjes toe. 
De mimiek van deze vogel maakt dat je 
er bepaalde emoties aan kan koppe-
len.  Zo kan een steenuil boos kijken maar 
ook heel verbaasd of juist grappig.  

2026 Is uitgeroepen tot het jaar van de steenuil. 
Dit omdat het niet zo goed gaat met de steenuil en 
hun aantal snel achteruitgaat, jammer genoeg.
De steenuil is ook overdag (in de vroege ochtend 
of begin van de avond) actief. Dit in tegenstel-
ling tot andere uilen, dat zijn vaak nachtdieren.
Je kan dit ook zien aan de kleur van de ogen: 
zwart-jaagt in de nacht; geel- jaagt over-
dag; oranje -jaagt in de schemering.

De steenuil kan zijn kop bijna helemaal rond-
draaien. Dit kan omdat ze extra wervels 
in hun nek hebben. Hierdoor kunnen 
zij hun koppie 270 graden draaien. Ik 
noem het dan ook Yoga-vogels.
Deze steenuil heb ik niet in Nieuwkoop gefo-
tografeerd, maar ik weet bijna zeker dat er 
wel steenuiltjes leven en dan denk ik vooral 
aan de Meije of bij een verlaten of vervallen boerderij.“Meid, ik moet nodig naar de pedicure”
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        Van de Materiaalcommissaris  

 Het roeiverbod, het zit het precies?

De bardienst op een 
rijtje:  

*koffie/thee zetten   
* kantine aanvegen  

*  vensterbanken 
uitnemen 

*ramen zemen  
*  WC schoonmaken   

*  Afwassen   
*  keuken netjes 

achterlaten    
* Vuilniszak verwisselen  
en volle zak meenemen!

* vuile theedoeken 
en handdoekjes mee-

nemen en wassen

         	 Week	                		           Captain	

Bardienstrooster t/m 26 april 2026 

Er is regelmatig discussie over wel of geen roeiverbod. 
Zeker de laatste weken met de lage temperaturen en het 
ijs. Wat zijn eigenlijk de regels die we hanteren? 
 
Er geldt een roeiverbod:

•	 als er ijs ligt

•	 Bij temperaturen onder nul

•	 Bij windkracht 6 of hoger

•	 Bij dichte mist

•	 In het donker

•	 Bij (dreigend) onweer

IJs 
Als er ijs ligt gaan we niet roeien. IJs beschadigt de boten. 
IJs, hoe dun ook, is heel erg scherp en gaat dwars door 
de verflaag van de boten heen met alle gevolgen van 
dien.

Temperaturen onder nul 
Een algemeen aanvaarde, maar eigenlijk overbodige re-
gel. Zolang er maar geen ijs ligt doet de temperatuur er 
niet zo toe. Hoe zit dat dan met nachtvorst? Het meren-
deel van de vloot kan best tegen een paar graden vorst. 
Daar kan gerust mee geroeid worden maar maak ze wel 
goed droog na afloop. 

Wind 
De regel zegt: Roeiverbod vanaf windkracht 6. Voor de 
meeste mensen is roeien met windkracht 5 al niet leuk 
meer. We hebben geluk met ons roeigebied waar altijd 
wel een stukje is dat enigszins uit de wind ligt. Er geldt in 

ieder geval: Wees alert en ken je grenzen!

Dichte mist 
De KNRB beveelt een zichtwaarde van 100 meter aan. 
Daar is mee te roeien maar pas hoe dan ook je snelheid 
aan, het is net autorijden 😊, vooral op de doorgang naar 
de Noorderplas, achter het dorp langs moet je rustig va-
ren omdat er zomaar een visser uit een van de zijslootjes 
kan komen.

In het donker 
Dat wil zeggen: tussen een half uur na zonsondergang en 
een half uur vóór zonsopgang.

Bij (dreigend) onweer 
Hier is geen toelichting nodig. Levensgevaarlijk!

					            Peter Vrolijk 
			              De materiaal commissaris 
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Vrijdag 7 november hebben wij er de show mee gestolen: van drie 
ploegen kregen wij onderweg te horen: wat roeien jullie in een 
leuke boot, waar ligt zij eigenlijk en ga zo maar door. Vervolgens 
kregen we allerlei foto’s toegestuurd. Een goede reden om onze 
honderdjarige voor het voetlicht te brengen.

De Bokkesprong heeft nog een zusje, de Aloha Hoe, die bij Henk 
Sweers ligt.  Ze zijn ongeveer even oud en gebouwd door Deich-
mann in Rotterdam: een toppunt van vakmanschap. Het is een 
redelijk snelle boot: Wij konden vrijdag met enige moeite een C4+ 
in de gemeentevaart voor blijven. Het is een ideale boot om mee 
te toeren. Ik ben er met Bernadette naar Uithoorn en Harmelen 
gevaren, daar overnacht en de volgende dag terug.

Je moet in het begin wennen aan de boot: tamelijk korte slidings 
en tamelijk ronde kragen. Dit betekent eerst bladdruk zoeken en 
dan pas kracht zetten. De korte sliding betekent iets meer rug-
werk.. 
Verder vergt het gebruik enige zorgvuldigheid. De riemen moeten 
horizontaal in en uitgebracht worden. Anders beschadigen de rie-
men. Verder moet de boot zorgvuldig droog gemaakt worden na 
gebruik. 

Ik hoop dat meer mensen er gebruik van gaan maken.

							           Nick 
De renovatie van de Bokkesprong in 2021

Vervolg pag. 1: Bokkesprong

Toertochten KNRB - vervolg

 
Er worden ook vereni-
gingstoertochten geor-
ganiseerd voor degene 
die slechts 1 dag elders 
willen roeien. (knrb.nl/
roeisport/verenigings-
tochten) 
 
 

Natuurlijk kan je ook met je team een andere vereniging benaderen om 
eens in een andere omgeving te kunnen roeien. Veelal is het mogelijk 
daar een boot te huren zoals ook bij ons met het gastroeien. 
Veel inspiratie dus om je grenzen te verleggen!

In 2026 gaat de jaarlijkse Jumbo Bas Bobel-
dijk Sponsoractie weer van start.  
Ook dit jaar steunt de supermarkt weer de 
verenigingen in Nieuwkoop en omliggende 
dorpen. Er is een pot van €15.000,- te verde-
len, dus dat is wel de moeite waard! 
En onze vereniging De Meije is aangemeld 
voor de sponsoractie.

Dit keer is het nóg eenvoudiger om ons te 
steunen, en wel via de B’tjes actie.

Hoe werkt dat?

Tijdens de actieperiode van woensdag 4 fe-
bruari t/m dinsdag 17 maart 2026 ontvang 
je als klant bij Jumbo bij elke €15,- aan bood-
schappen een B’tje. 
Die kun je inleveren in de speciale display op 
de winkelvloer, in de koker van NRV De Meije 
(natuurlijk!). 
Hoe meer B’tjes er in de koker belanden, hoe 
groter het deel van de sponsorpot dat we 
ontvangen!!

Dus maak een extra rondje bij je boodschap-
pen en steun onze club !
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Zoals elk jaar was er weer een grote 
opkomst bij dit laatste evenement 
van het jaar, volgens traditie geor-
ganiseerd door het zaterdagmorgen 
team van Marijke, Nanda, Tjarda, 
Ria en Maria.  
 
De kantine was weer sfeervol ver-
licht met lampjes en waxinelichtjes 
en op de tafels natuurlijk de koffie, 
thee en (kerst)koekjes. Maar er 
moest daarna natuurlijk ook ge-
roeid worden. Het hing er nog even 
om of dat door kon gaan gezien een 
volhardende mist. Maar met een 
aantal wijzingen in de de route was 
het toch veilig om te vertrekken, 

zij het voor een kortere tocht dan 
normaal.  
In de tussentijd werd er in grote 
pannen de snert (ook een vegetari-
sche variant) bereid en ook natuur-
lijk het gebruikelijke garnituur van 
roggebrood met spek, stokbrood en 
kruidenboter. Daar had iedereen na 
de mistige, kille roeitocht wel trek 
in. De snert ging dan ook helemaal 
op.  
Als sluitstuk natuurlijk een lekker 
glas glühwein naar origineel Oos-
tenrijks recept van Maria.  
Wat is dat snertroeien toch een 
heerlijke traditie.  
Hopelijk volgend jaar weer!

Snertroeien
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Jammer genoeg ging vanwege het weer ook de 
Nieuwjaarsborrel niet door. Ria kwam niet eens van 
haar parkeerplaats weg, Het was dus niet veilig en niet 
eens mogelijk (nog los van code oranje van het KNMI).
Niet roeien en niet schaatsen, wat een gekwakkel de 
laatste maand. Wel leuk die sneeuw en ook mooie 
plaatjes, dat dan weer wel. 
Dankzij verkenner/ijsmeester Klaas en de 
ploegcaptains app kan Peter de ijssituatie 
tegenwoordig bijna realtime bijhouden dus als het fff 
kan roeien we.

Meijebokaal 
En dan konden we natuurlijk niet de Meijebokaal 
uitreiken terwijl er dit jaar zoveel genomineerden 
waren, al dan niet via het lobbycircuit. De grote beker 
is dan wel een sta in de weg maar een plaatje met je 
naam erop wordt wel hoog aangeslagen. 

Voor de nieuwe leden: De Meijebokaal is een 
wisselbeker die uitgereikt wordt aan een lid of ploeg 
die een buitengewone prestatie of actie heeft verricht. 
Dat kan van alles zijn van wedstrijden winnen tot 
reddingsacties, van een bijzondere klus tot een 
opvallende actie. 

Nominaties Meijebokaal

•	 De ploeg van Eline die het Dauwroeien 2025 heeft 
verzorgd en de lat huizenhoog heeft gelegd

•	 Het reddingsteam bij het vergaan van de houten 6

•	 IJsmeester Klaas vanwege de dagelijkse update 
van de stroperigheid van ons roeiwater 

•	 Arie van Reeuwijk die het gastroeien verzorgd en 
met enorme inzet De Meije laat zien aan andere 
verenigingen en en passant ook nog eens serieus 
de kas doet spekken

•	 De Stormploeg van de zondag die een 
voorbeeld zijn qua gebruik van zwemvesten en 
veiligheidhesjes
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•	 De ploeg van Marjan, Barbara, Marianne en Marielle 
die, naar weinigen weten, Izard en Casper uit het 
water hebben gered na een merkwaardige duikeling 
aan de steiger met een C2. 

•	 Gerard Meijer, als snelst betalend lid van de Meije 
(al betaald terwijl Nick de facturen nog aan het 
versturen was) 

De jury heeft zich inmiddels uitgesproken en uitreiking 
vindt plaats op 14 maart. Zoals altijd is er geen 
juryrapport en kan en mag er best geklaagd worden over 
jury, nominaties en uitslag, maar daar wordt niet naar 
geluisterd. 

 
Acties 
Mede vanuit de ALV zijn er een aantal onderwerpen 
waar we als bestuur mee bezig zijn. 

•	 We gaan de stuurbevoegdheden voor met name glad 
materiaal aanscherpen maar tegelijk ook een betere 
instructie voor sturen in glad materiaal opzetten.

•	 De gemeente is bezig met de schoeiing van de 
Machinesloot en later Schepegaten. Op ons verzoek 
wordt er een verlaagde aanlegplaats gerealiseerd die 
bij de Machinesloot al zichtbaar is.

•	 Teun Bakker is onze roeimakelaar. Mocht je 
aanvulling in je ploeg willen of juist een ploeg 

zoeken om welke reden dan ook (ploeg die beter bij 
je vaardigheden past, een extra roeimoment, een 
ander roeimoment), meld je bij hem en hij kan dan 
vraag en aanbod aan elkaar koppelen.

•	 Denk allen mee over de vervanging van C-materiaal 
(bijvoorbeeld een C3 zoals de Otter ipv het Kleinst 
Waterhoen (C4) of een stabiele C2 ipv De Snor 
(zware Wherry)

Gediplomeerde instructeurs 
Zeer verheugend is dat we er in de loop van het jaar 
maar liefst 9 gediplomeerde instructeurs bij krijgen. 
Dat geeft mogelijkheden om niet alleen nieuwe leden 
technische aandacht te geven maar ook roeiers die al 
langer lid zijn 

Instaphulp/instapplank  
Tot slot willen wij jullie wijzen op de aanwezigheid van 
een instaphulp/instapplank. Gecontroleerd instappen 
kan wel eens lastig zijn, zeker bij pijntjes aan knieën. 
Weest zuinig op jezelf en het materiaal en gebruik die 
plank.

Hopelijk kunnen we snel weer regelmatig roeien of 
serieus schaatsen. In ieder geval tot snel ziens op de 
vereniging.

Heren 8 in wintertraining
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       Evenementen- en toertochtenkalender
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Aanvang vergadering: 20:00 uur	In 
De Kosterij in Nieuwkoop 
 
Aanwezig/afwezig: 
Jan Willem Meertens (voorzitter) 
Ria Weber (secretaris) 
Peter Vrolijk (MC) 
Afwezig: Nick Bliekendaal (penning-
meester)

Aanwezige leden: 38 
Afmeldingen: 23

Opening door de voorzitter 
De voorzitter verklaart de 53e verga-
dering voor geopend.  
Hij meldt dat Erelid Vonnie afwezig 
is gemeld. Ook de penningmeester is 
afwezig i.v.m. het overlijden van zijn 
moeder. 
De toespraak van de voorzitter ligt 
nog op de printer… dus wordt het kort? 
Hij meldt dat het een leuk jaar is ge-
weest, met sportieve activiteiten.  
Gebeurtenissen zoals het zinken van 
de 6 was uiteraard een nare ervaring, 
maar  is gelukkig goed afgelopen. 
Vers in het geheugen ligt bijv. het 
dauwroeien. De lat wordt steeds ho-
ger gelegd, met een prachtig draai-
boek en een Jungletocht.  Maar dat 
moet andere ploegen natuurlijk niet 
afschrikken om iets te organiseren: je 
mag ook gewoon beginnen hoor.

De instructeurscursus die bij de ver-
eniging gegeven wordt door een in-
structeur van de KNRB is gestart met 
9 deelnemers. Zij zijn hard op weg 
om straks met de CIC nieuwe leden 
instructie te kunnen geven. Maar 
ook aan ploegen of leden die wat 
extra techniek willen leren.

Goedkeuring van de notulen van de 
Algemene Ledenvergadering van 27 
november 2024 
Er is één opmerking over de rond-
vraag. De opmerking over de vrij-
dagochtend inloop werd door Nanda 
gemaakt en niet door Cocky.

Verder zijn er geen opmerkingen en 
de notulen van 27 november 2024 
worden met dank aan de secretaris 
goedgekeurd.

ngekomen stukken en mededelingen 
De secretaris meldt dat er geen stuk-
ken binnengekomen zijn. Er wordt 
veel via de mail ontvangen van de 
KNRB en van andere verenigingen. 
Dit wordt doorgestuurd naar ofwel 
het bestuur of de ploegcaptains. Ook 
de appgroep van de ploegcaptains 
werkt wat dat betreft prima voor 
mededelingen en nieuws.

De voorzitter meldt dat de botenwa-
gen is aangepast. Die heeft een an-
der keuringslabel gekregen waardoor 
ieder met een beetje stevige auto de 
botenwagen kan aankoppelen.  Als 
iemand graag wat meer ervaring wil 
opdoen om met de botenwagen te 
rijden, dan mag dat.

Jaarverslag 2025 van de secretaris 
De secretaris vraagt of er nog op- of 
aanmerkingen zijn op het verslag, en 
eventueel leerpunten voor een vol-
gende keer. 
Carla Tavenier geeft aan dat ze het 
een goed verslag vindt. Het verslag 
wordt unaniem goedgekeurd.

Jaarverslag 2025 van de Commissie 
Instructie en Coaching 
Na de oproep door de CIC zijn er 9 
deelnemers gestart met de RI 2 cur-
sus van de KNRB voor instructeur. 
Dat is heel fijn en zij zijn straks een 
goede aanvulling voor de CIC. Er 
wordt veel in de praktijk geoefend. 
Ook het onderdeel meefietsstage 
wordt gedaan, o.a. bij de RV Alphen.

Jaarverslag 2025 van de Wedstrijd-
commissaris 
Er is weer meer interesse in wed-
strijdroeien.  De Head of the River 
wedstrijd is de start van het seizoen, 
met de heren 8 en dames 8.  Ook 
de Hart van Holland werd door een 
Meije estafetteteam geroeid, met 
een 1e plek in mix C4! 
Stimulans voor leden die ook wed-
strijdambities hebben!

Jaarverslag 2025 van de Gastroei-
commissie 
Het was een heel druk jaar voor deze 
commissie, wat leuk is voor ons als 

vereniging en wat meer bekendheid 
krijgt. Er komt ook weer meer in kas. 
Er is een gastclub geweest van een 
Bijbelclub, die niet kwamen voor het 
roeien, maar wilden aanleggen en de 
loods wilden gebruiken. Klaas is bang 
dat de gastroeicommissie een soort 
van entertainment club wordt. Dat is 
niet de bedoeling! 
Er kan wel eens een roeitocht of 
clinic gedaan worden, als dat door 
eigen leden wordt verzorgd. Wel in 
overweging nemen hoeveel tijd etc. 
je vraagt van eigen leden om te hel-
pen. En het aspect veiligheid staat 
altijd bovenaan.

Notitie: de gastroeicommissie beter 
zichtbaar maken op de website voor 
contact.

Jaarverslag 2025 van de Vertrou-
wens Contact Persoon 
Lenie geeft een toelichting waarom 
er een 2e VCP bij is gekomen, dit is 
Yvonne Egtberts. Het maakt dat ze 
onderling kunnen overleggen, en 
leden hebben een keuze bij wie ze te 
rade gaan. Uiteraard met inachtne-
ming van de privacy.

Jaarverslag 2025 van de Materiaal 
Commissie 
De nieuwe 4 was binnen, maar deze 
was niet deelbaar en past niet op 
de botenwagen.  Ook bleek bij een 
proefrondje roeien dat hij niet echt 
prettig roeit.  Het was een nieuwe 
versie van een type, en die was nog 
onbekend voor ons. 
Een andere gladde 4 van het huidige 
type is besteld, wel deelbaar uiter-
aard. 

Opmerkingen:

•	 Het is lastig om de boot uit de 
stelling te halen, het is zwaar. 
Peter zal kijken naar de huidige 
stelling.

•	 Vraag over noodzakelijk onder-
houd van de 2 C4 boten Plevier 
en Zilverreiger. Peter meldt dat 
het binnenwerk (houten span-
ten) en het potdeksel (houten 
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lat aan de bovenkant) onder-
houd nodig hebben. De polyes-
ter buitenkant is goed maar als 
we die verven zien de boten er 
weer mooier en frisser uit.

Verzoek van de MC: Als er wat man-
keert aan een boot wat je opmerkt 
bij het roeien, meld het dan!   
Melding: De slidings van de Zilverrei-
ger zijn stroef.

Financieel overzicht 2025 van de 
Penningmeester 
In afwezigheid van Nick Bliekendaal 
neemt Jan Willem dit waar. Geen 
opmerkingen van de leden.

Verslag van de Kascommissie 
De Kascommissie bestond dit jaar uit 
Piet vd Poel en Fred Broersen, met 
reservelid Jan Jirka Rijsdijk. 

Het volgende verslag wordt voorge-
lezen en ingeleverd bij de secretaris:

De Kascommissie verklaart dat zij op 
7 november 2025 de Jaarrekening 
2024-2025 heeft gecontroleerd en 
heeft geconstateerd dat de adminis-
tratie een getrouw beeld geeft van 
de financiële situatie van de vereni-
ging en zij heeft geen aanmerkingen 
op het werk van het bestuur. Ook 
adviseert zij om het exploitatie- re-
sultaat toe te voegen aan deels het 
botenfonds en deels de voorziening 
Loods en Ommelanden. De Kascom-
missie adviseert daarom ook om in 
te stemmen met de jaarrekening 
2024-2025 en het bestuur décharge 
te verlenen voor het gevoerde finan-
ciële beleid.

Op verzoek zal de penningmeester 
de debiteurenadministratie ook vol-
gend jaar voorleggen. 
De voorzitter dankt de Kascom-
missie voor de controle, en en de 
leden verlenen het bestuur unaniem 
décharge.

Benoeming nieuwe leden van de 
Kascommissie 
Piet van de Poel treedt af als lid. Fred 
Broersen en Jan Jirka Rijsdijk vormen 
de kascommissie voor volgend jaar. 
Carla Senneker meldt zich aan als 
reservelid kascommissie.

Benoeming nieuwe bestuursleden 
Nick Bliekendaal is aftredend als pen-
ningmeester en is herkiesbaar. 
Bij deze wordt Nick met algemene 
instemming herkozen voor een vol-
gende termijn van 6 jaar.

                        PAUZE

Beleid 2026 e.v. waaronder het 
Vloot-, Loods- en Terreinplan 
Jan Willem geeft aan: Over het alge-
meen gaat het best goed, en daarom 
zijn er niet zoveel beleidspunten.

Wat de boten betreft, hebben we als 
uitgangspunt dat we voor iedereen 
een geschikte boot hebben.  
We gebruiken het afschrijfboek om 
te turven welke boten gebruikt wor-
den en of er problemen zijn. Maar 
ook om te checken welke boot nog 
op het water is en met wie, belang-
rijk voor de veiligheid. 
 
Jan-Willem en Peter hebben geturfd 
hoe vaak een boot gebruikt wordt. 
De Otter, Wintertaling en Dubbele 
Roe werden meer dan 200 keer ge-
bruikt. 
Aan de hand van dit gebruik zou 
de MC kunnen bezien welke boot 
ingeruild zou moeten worden voor 
een boot gelijk aan één die al veel 
gebruikt wordt. 
Bijv. een als de Dubbele Roe.  Of een 
C3 als de Otter. Of dat een van de 
wherries vervangen kan worden.  
Er wordt het komend jaar bekeken 
met het bestuur en de MC wat er 
vervangen c.q. aangeschaft zou moe-
ten worden.  Een punt is wel dat de 
botenloods vol is, dus daar is nog 
niet meteen een oplossing voor. 
Vraag aan alle leden om te komen 
met ideeën.

Ook een punt van aandacht is om 
te kijken wie van de nieuwe leden 
best bij een andere ploeg zou kun-
nen aansluiten. Dat kan fijn zijn voor 
zowel de nieuwe leden als voor be-
staande ploegen die (soms) roeiers 
tekortkomen. En dan kan er mogelijk 
ook op een ander tijdstip geroeid 
worden. Onze roeimakelaar Teun 
Bakker kan hierbij helpen.

Jan Willem maakt 2x per jaar een 

overzicht met boten die door ploe-
gen in gebruik zijn. Zijn er wensen 
dan moet je dat op tijd doorgeven 
aan hem. (Daar wordt ook expliciet 
om gevraagd.) Niets doorgeven maar 
tussentijds klagen wordt minder op 
prijs gesteld. 
Belangrijk is om aan te geven als er 
probleem-tijdstippen zijn. Maar ook 
als je ploeg-grootte anders geworden is.

Extra punt van aandacht: als er klei-
ne dingen mankeren aan een boot, 
of in het clubhuis, zorg dan dat je dit 
repareert, of meldt aan de MC als je 
dit niet zelf  kunt. 
Als er projecten zijn waar je als klus-
ploegje aan zou willen beginnen 
(bijv. de kantine aanpakken, de om-
melanden verbeteren, de graskanten 
bij de vlonders, etc. etc.) overleg dit 
dan met het bestuur. Initiatief wordt 
zeer gewaardeerd en gefaciliteerd.

Vaststelling van de contributie voor 
2026 
Voorstel is om de contributie te ver-
hogen met de normale verhoging (in-
dexering) van 3,2% naar €330,- voor 
seniorleden; dit is inclusief lidmaat-
schap van de KNRB, de koffie/thee in 
de kantine, en evt. versnaperingen 
bij activiteiten van de vereniging. 
De vergadering is akkoord met de 
verhoging van de contributie.

Vaststelling van de begroting voor 
2026 
De begroting is goedgekeurd door de 
leden.

Bespreking incidenten 
V.w.b. de veenbonken wordt steeds 
weer contact gelegd door Jan Willem 
met de gemeente.  De gemeente is 
echt wel welwillend om dingen op te 
pakken. 
Bij de Machinesloot wordt nu de 
schoeiing aangepakt.  De leden 
verzoeken om daar ook een lager 
aanlegstuk te laten maken, zonder 
paaltjes. Wel met borden ‘bestemd 
voor roeiboten/kano’s’.

V.w.b. veiligheid: Er is het nodige 
voorgevallen dit afgelopen jaar. 
Zorg dat je defensief vaart. Je bent 
als roeiboot kwetsbaar, en dat kan 
lastig zijn. Er zijn veel boten op het 
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water die zich ook niet altijd aan de 
regels houden of er niet mee bekend 
zijn. 

Bespreking stuurbevoegdheden 
Bestuur heeft met de CIC overlegd 
over de vaardigheden van een stuur 
in een boot, zowel voor C boten als 
gladde boten. We willen graag dat de 
mensen die nieuw zijn, beginnend 
als roeier en als stuur, wel voldoende 
bekwaamheden hebben om te stu-
ren. In een C boot is dat nog te doen. 
Maar als gelegenheidsstuur in een 
gladde 4 of 8, is dat een heel ander 
verhaal. Daar moet je wel voldoende 
stuurvaardigheden voor hebben.

Bestuur en CIC gaan een lijst aanleg-
gen en kijken welke bevoegdheden 
aan leden toegekend kunnen wor-
den.  Daar mogen uiteraard de leden 
over meepraten. Hoe dat in welke 
vorm gaat gebeuren, komt nog ver-
der ter sprake.

Hein Bloemers gaat een workshop 
geven om gegadigden bij te spijkeren 
voor het sturen in een gladde boot. 
Dat zal later in het jaar gaan gebeu-
ren.

Vraag van de leden: móet je kunnen 
sturen? 
Jan Willem antwoordt dat iedereen 
moet kúnnen sturen, en moet afstu-
ren om af te kunnen roeien.   
Daadwerklelijk sturen in je ploeg is 
geen verplichting, als dat in je ploeg 
niet voor problemen zorgt, bijvoor-
beeld omdat anderen dan vaker als 
stuur moeten fungeren. Regelmatig 
sturen is wel aan te raden, maar 
ieder op zijn of haar (hopelijk stij-
gende) niveau.  
Het is fijn als iedereen in elke positie 
in een boot kan functioneren. En het 
is zeker goed om de vaardigheden bij 
te spijkeren waar dat nodig is. 
Maar als er leden zijn die met dat 
sturen echt problemen hebben, en 
zich niet zeker of veilig voelen, dan is 
dat voor de veiligheid beter dat dan 
ook niet te doen.

Voor nieuwe leden die roeiexamen 
en stuurexamen moeten doen, wordt 
door de CIC zeker opgelet of de vaar-
digheden toereikend zijn. Zo niet dan 

kan een beginnend roeier nog geen 
examen doen. Maar dat kan dan la-
ter alsnog.

Sociale Veiligheid, gedragscodes en 
VOG 
De gedragscodes zijn aan alle leden 
bekend gemaakt; we gaan er van uit 
dat ieder lid die onderschrijft.  Als je 
daarover opmerkingen hebt, kun je 
dat aangeven, persoonlijk aan het 
bestuur. Van nieuwe leden wordt ook 
gevraagd om deze gedragscodes te 
aanvaarden.

Verklaring omtrent gedrag, VOG.  
Dit wordt door de KNRB/ NOC NSF 
als eis gesteld. Als bestuur gaan we 
als eerste dit doen. Dan volgen de 
erkende instructeurs die nu bij de 
vereniging zijn. 
Het is belangrijk dat we allemaal 
elkaar kunnen aanspreken op de ge-
dragscode, en dit ook bij het bestuur 
en de VCP kunnen aangeven. 
V.w.b. de vakkundige trainers/coa-
ches moeten we toch even navragen 
bij de KNRB: wat en wie valt onder 
vakkundig?

Enquête van en over de KNRB 
Jan Willem heeft een enquête inge-
vuld van en over de KNRB en wat je 
over hen weet of ervan vindt.  Hij 
heeft weinig kunnen aangeven, om-
dat we weinig met hen direct te ma-
ken hebben.   
Volgens een aantal leden zijn er ze-
ker zaken die via de KNRB gedaan 
worden, vooral de CIC en de toer-
roeiers, en de wedstrijdroeiers uiter-
aard. 
Wel een punt van aandacht is het feit 
dat alle leden ook lid van de KNRB 
moeten zijn, en dus lidmaatschap 
betalen (zit in onze contributie). Jan 
Willem heeft in de enquête gevraagd 
bij de KNRB of er een aangepast ta-
rief zou kunnen zijn voor leden die 
alleen maar bij de eigen vereniging 
roeien.

Activiteitenkalender 
De kalender is nog leeg, op een paar 
vaste data na. 
De vraag is aan alle ploegen/leden 
om te overleggen, en te kijken waar 
je op kunt intekenen.  Bedenk ook 
of er nieuwe activiteiten aan de ka-

lender kunnen worden toegevoegd.  
Maar ook of er een activiteit op staat 
waar weinig belangstelling meer 
voor is. Meld aanvullingen en/of je 
ploeg bij de secretaris!

Vrijwilligers 
Jan-Willem noemt alle vrijwilligers 
even bij naam en vraagt of ze een 
presentje komen halen. Het is een 
prachtig collectors item: een kaars 
in de kleuren van de Meije, gemaakt 
door mensen van Ipse De Bruggen.  
Voor degenen die niet aanwezig wa-
ren bij de ALV, zal deze op de bar in 
de kantine te vinden zijn.  Een exem-
plaar wordt bij ons erelid Vonnie  
Vogelesang bezorgd.

Rondvraag 
Eline vraagt: Wat doet de roeimake-
laar? Dat is Teun Bakker. Voor nieuwe 
leden is dit een onbekend fenomeen. 
Hij kan voor nieuwe leden behulp-
zaam zijn om bij een ploeg aan te 
sluiten. Maar dat kan ook voor leden 
die een andere ploeg zoeken. Er 
komt een stukje in de Kletsmail om 
dit nog eens toe te lichten. 

Verzoek van Marjoly: Graag een on-
derdeel toevoegen aan de bardienst:   
Als er een stapel vuile theedoeken 
en handdoekjes van kantine en 
toiletten ligt, wil je dat dan even 
meenemen en wassen. Dan blijft de 
schone voorraad steeds aangevuld. 
De handdoeken voor droogmaken 
van de boten mogen alleen voor de 
boten gebruikt worden; de zwarte 
doekjes alléén voor de slidings. De 
zwarte doekjes kun je gewoon uit-
spoelen. De handdoeken worden zo 
nu en dan gewassen, maar vervan-
gen als ze erg vuil zijn. 
De stofzuiger was zoek voor de 
schoonmaakploeg; volgens Peter was 
deze bij de skiffloods terug te vinden.

Sluiting van de vergadering 
De voorzitter dankt iedereen voor 
zijn/haar aanwezigheid en inbreng 
bij de vergadering, en sluit de verga-
dering.  Er is nog lekkers en drankjes 
om bij na te praten.


